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1 VSEOBECNA USTANOVENI

1.

Vnit¥ni Fad Skolni jidelny (ddle jen Vnit¥ni fad SJ) vydéava feditelka $koly v souladu s § 30 odst. 1 zakona
¢. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani (skolsky
zakon) ve znéni pozdéjsich predpist (dale jen ,,Skolsky zakon“).

Vnitini fad SJ upravuje podrobnosti k vykonu prav a povinnosti zakd, zaméstnanch $koly a dalsich
stravnikd, ktefi se stravuji ve Skolni jidelné (dale také souhrnné ,stravnici“), podrobnosti o pravidlech
vzajemnych vztahil se zaméstnanci SJ, provoz a vnitini rezim SJ, podminky zajisténi bezpeénosti a
ochrany zdravi stravnik(l a jejich ochrany pred socidlné patologickymi jevy a pred projevy
diskriminace, nepfatelstvi nebo nésili a podminky zachazeni s majetkem SJ.

2 UDAIJE O ZARIZENI

Adresa: Krakovska 1095/33, 700 30 Ostrava-Hrabuvka
ICO: 00577260

DIC: CZ00577260

Vedouci skolni jidelny: Marcela Zemanova

Tel.: 596 716 755, kl. 210

Mobil: +420 731 402 649

E-mail: marcela.zemanova@ssss.cz

Web: http://www.ssss.cz/pro-studenty/jidelna/

Nejvyssi povoleny pocet

stravovanych ve Skolském zafizeni: 850

3  ZAVAZNOST VNITRNi RADU SKOLNI JIDELNY

1.

2.

Vnitini Fad SJ je obecné zavaznym dokumentem pro viechny stravniky a dalsi osoby, které se
pohybuji v prostoru skolni jidelny. V pripadé nezletilych zak( je zadvazny i pro jejich zakonné zastupce.

Stravnikem se stdva osoba, ktera poda prihlasku ke stravovani.

4 PRAVA A POVINNOSTI STRAVNIKU

1.

Zaci, studenti, zaméstnanci Stfedni $koly spoleéného stravovani a zaméstnanci pravnickych osob
vykonavajicich ¢innost Skol a Skolskych zafizeni zfizenych krajem nebo svazkem obci, maji pravo
stravovaci sluzby SJ ve formé $kolniho nebo zavodniho stravovani.

Dalsi stravnici maji pravo vyuZzivat stravovaci sluzby po radném prihlaseni.

Z4ci maji pravo na odbér jednoho hlavniho jidla denné (zpravidla ob&d).

Zaci a studenti ubytovani na domové mlddeZe maji pravo na celodenni stravovani.
Zameéstnanci maji pravo na odbér jednoho hlavniho jidla denné (zpravidla obéd).
Dalsi stravnici maji pravo odebrat pokrm (zpravidla obéd), ktery uhradili.

Vsichni stravnici maji pravo:
- na kvalitni a vyvaZenou stravu,
- informace o sloZeni pokrm( a pfitomnosti alergend,

4
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poddavat podnéty k ¢innosti $kolni jidelny a to na anketnim listku, ktery je k dispozici ve SJ nebo u
vedouci skolni jidelny (osobné, e-mailem).

VSichni stravnici jsou povinni:

dodrzovat vnitini rad SJ,

po prichodu do skolni jidelny odkladat svrchni odév na uréeném misté,

udrZovat v Cistoté misto, na kterém konzumuji odebranou stravu a byt napomocni pfi udrzovani
poradku na vyse uvedeném misté, po ukonéeni konzumace misto uklidit a opustit prostor skolni
jidelny,

byt ukdznéni, pfed, béhem i po ukonceni konzumace stravy a fidit se pokyny povérenych
pracovnik(, domniva-li se stravnik, Ze pokyn nebo ptikaz je v rozporu se zdsadami vnitiniho radu
Skolni jidelny fadu, je opravnén si stézovat vedouci Skolni jidelny,

chovat se slusné a pratelsky k ostatnim stravnikiim, byt dobrym ptikladem v chovani a v kulture
stolovani, chovani a vyjadrovani, prokazovat patficnou Uctu ostatnim uzivatellim i pracovnik(im
skolni jidelny.

9. VsSem stravnikiim je zakadzano:

koufit ve vSech prostorach Skolni jidelny véetné pristupovych tras, které jsou soucasti arealu
Stfedni Skoly spole¢ného stravovani,

pouzivat elektronickou cigaretu ve vsech prostorach Skolni jidelny véetné pristupovych tras, které
jsou soucasti aredlu Stredni Skoly spolec¢ného stravovani,

ve vSech prostorach Skolni jidelny véetné pfristupovych tras, které jsou soucasti arealu Stredni
Skoly spole€ného stravovani pozivat alkoholické napoje a jinak zdravotné rizikové latky, zejména
omamné a psychotropni latky, je zakdzano také jejich dondseni a prfechovavani,

nosit do skolni jidelny véci, které by mohly narusovat dobré mravy nebo ohrozovat zdravi, napft.
zbrané, vybusniny, chemikalie apod.

PROVOZ A VNITRNi REZIM SKOLNi JIDELNY

1. Provoz Skolni jidelny

545 _ 1915

545 _ 1500

2. Vydejni doba

545_ 730
1200 _ 1500

18%-191°

Stravnici, ktefi odebiraji obéd do jidlonosi¢e si jej mohou odebrat v dobé od 11%° do 12%.

3. Ufedni hodiny vedouci SJ

700 _ g00
12%0 - 14%

700 _ g00
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ORGANIZACE STRAVOVANI

1.

10.

11.

12.

13.

14.

Jidla poddvana v ramci Skolniho stravovani konzumuji stravnici v prostorach Skolni jidelny dle
vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., o Skolnim stravovani, § 2, odst. 9.

Strdvnici mohou konzumovat jidla mimo prostory skolni jidelny jen tehdy, nejsou-li poddvéna v ramci
Skolniho stravovani, tzn. jidla poddvana pouze v rdmci doplikové c¢innosti. V takovém pripadé si
mohou jidlo odnést v jidlonosic¢ich v dobé uvedené v kapitole 5 tohoto vnitfniho fadu.

Na zdkladé § 4 odst. 9 vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., o skolnim stravovani, je povoleno stravnikovi v prvni
den neplanované nepfitomnosti — nemoci, Urazu, odebrat obéd do jidlonosi¢e v dobé uvedené
v kapitole 5 tohoto vnitiniho fadu.

Do skolni jidelny mohou vstoupit jen osoby, které se v jidelné stravuji. Osoby, které se v jidelné
nestravuji nebo si odnaseji jidlo v jidlonosicich, se v prostorach jidelny nesmi zdrzovat.

Ve skolni jidelné stravnici dbaji na kulturu stolovani, dodrzuji hygienicka pravidla a fad skolni jidelny,
fidi se pokyny pracovnikl skolni jidelny, pripadné pracovnik( skoly nebo Domova mladeze.

Jidlo a ndpoje se konzumuiji u stolu zdsadné vsedé.

Stravnici mohou vyuzit ke konzumaci pokrmu €ast SJ, ve které je poskytovana obsluha nebo si mohou
obéd odebrat sami.

K samoobsluznému odbéru pokrm{ se pouZivaji podnosy a pouzité nadobi odkladaji do mista k tomu
uréeného do stojanl s pouZitym nadobim.

Strdvnici nesmi bez souhlasu vedouci Skolni jidelny vynaset ze skolni jidelny inventar Skolni jidelny,
jako jsou napfriklad talife, pfibory, sklenice, Zidle apod.

Stravnici, ktefi se béhem ¢ekani na obéd chovaji nevhodné, mohou byt vykazani mimo jidelnu.

Béhem vydeje obédu zajistuji mimoradny uklid jidelny (rozbité nadobi, rozlité tekutiny, atd.) provozni
pracovnice — uklizecky.

Stravnikim je vyddvan kompletni obéd skladajici se z polévky, hlavniho chodu a napoje, podle
moznosti a vhodnosti i salat, kompot, ovoce nebo dezert.

Vsechny soucasti obéda jsou na stolni nadobi nabirany a nalévany pracovnicemi Skolni jidelny. Napoj
si naléva kazdy stravnik sam u samostatného napojového pultu.

Ve vyjimecnych pfipadech mize stravnik odebrat stravu do jidlonosice, tento musi predkladat vzdy
Cisty, do Spatné umytych jidlonosi¢l nebude strava vydavana. Nejsou pfipustné plastové jidlonosice.
Vydej do jidlonosi¢t smi byt realizovdn pouze v dobé od 113° do 12%°hodin.

JIDELNI LISTEK

1.

Jidelni listek sestavuje vedouci SJ ve spolupraci s hlavni kuchatkou dle vyZivovych norem stanovenych
ve vyhlasce 10/2005 Sb. o skolnim stravovani a v souladu se zdsadami spravné vyzivy.

Jidelni listek je zvefejiovan sc¢asovym predstihem ai 2 tydnd v prostordch SJ a na adrese
http://www.ssss.cz/pro-studenty/jidelna/.



http://www.ssss.cz/pro-studenty/jidelna/

8

3. Stravnici maji moznost vybéru ze tfi obédovych menu. V ptipadé, Ze z provoznich divodud nelze tfi

pokrmy zajistit, je pfipravovano pouze 1 obédové menu.

4. Pro vyvoz jsou ucena 2 obédova menu.

5. Jidelni listek mUze byt vyjimecné zménén, zejména v dlisledku nepredvidatelnych okolnosti (napf.

havarijni situace, nedodani potravin apod.).

SYSTEM EVIDENCE STRAVNiKU, OBJEDNAVANi A ODHLASOVANIi STRAVY

Zajemci o stravovani ve gkolni jidelné se pFihladuji u vedouci SJ. Prihladky ke stravovani (Pfiloha €. 1)
jsou k dispozici na http://www.ssss.cz/pro-studenty/jidelna/ nebo u vedouci $kolni jidelny v pracovni

dny v provozni dobé.
Kontakt: marcela.zemanova@ssss.cz

telefon: 596 716 755, kl. 210

mobil: +420 731 402 649
Kazdy stravnik je po ptihlaseni ke stravovani veden pod jedine¢nym variabilnim symbolem
ve stravovacim programu, ktery je urcen k evidenci stravnikd, objednavek a plateb. Pfistup k osobnim
Udajdm uloZzenym v programu ma vedouci SJ.

Kazdy stravnik po zavedeni do stravovaciho programu obdrii od vedouci SJ uZivatelské jméno a heslo
pro pristup do stravovaciho programu, ve kterém si mlzZe objedndvat a rusit stravu na adrese
http://www.ssss.cz/pro-studenty/jidelna/. Pod timto heslem se rovnéZ prihlasuje do stravovaciho

programu na objednavkovém terminalu, umisténému u vstupu do SJ.

Vsichni stravnici jsou povinni pfi odbéru stravy pouzit ¢ip pro identifikaci a zobrazeni objedndvky na
terminalu u vydejniho pultu v SJ. Cip je nutno pouZit rovné? pfi ptihlagovani do stravovaciho programu
na terminalu u vstupu do SJ.

Pokud stravnik zapomene ¢ip doma, ma moznost si vytisknout stravenku na terminalu u vstupu do SJ.
Pro pfihlaseni do stravovaciho programu na terminalu v takovém ptipadé pouZije své uzivatelské jméno
a heslo.

Z4ci stfednich a studenti vy$ich odbornych $kol obdrii &ip zdarma. V pFipadé ztraty nebo poskozeni
Cipu si zak poridi novou kartu na vlastni naklady za cenu 120,--K¢.

Ostatni stravnici si ¢ip zakoupi u vedouci SJ za ¢astku 145,--K&.

Pokud 73k stfedni $koly nebo student VOS ukonéi stravovani ve $kolni jidelné je povinen &ip vratit
vedouci SJ.

Pfihladovani a odhladovani obédu je mozno provadét nejpozdéji 1 pracovni den pfedem do 12% hodin
ato:
a) elektronicky na http://www.ssss.cz/pro-studenty/jidelna/,

b) naterminalu (pfimo ve skole),

c) telefonicky na telefonnim cisle 597 578 790, mobilnim Cisle +420 731 402 649,
d) e-mailem: marcela.zemanova@ssss.cz,

e) osobné v kanceldfi vedouci Skolni jidelny.


http://www.ssss.cz/pro-studenty/jidelna/
mailto:renata.vychodilova@ssss.cz
http://www.ssss.cz/pro-studenty/jidelna/
http://www.ssss.cz/pro-studenty/jidelna/
mailto:renata.vychodilova@ssss.cz
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10. Stravu je moZno objednavat az na 2 tydny dopredu.

URADA STRAVNEHO

1. Stravné je nutno uhradit jednim z téchto zpUsobi:

a)

b)

c)

d)

Bezhotovostné prevodem z bankovniho Gétu zdakonnych zastupcl Zaka nebo plnoletého stravnika
(dale jen ,ucet stravnika“) na bankovni Ucet Skoly (43-5156420207/0100) ve vysi hodnoty
odebrané stravy.

Bezhotovostné inkasem z bankovniho Gc¢tu zdkonnych zastupcl Zaka nebo plnoletého stravnika
(dale jen ,ucet stravnika“) na bankovni ucet Skoly (43-5156420207/0100). Po pfrihlaseni ke
stravovani je nutno poukdzat na bankovni Gcet Skoly zalohu na stravovani ve vysi hodnoty mési¢ni
stravy a zaroven dat svoleni penéZnimu ustavu k provedeni inkasa z Gctu stravnika na bankovni
ucet skoly. Po ukonéeni kalendarniho mésice bude inkasem stazena hodnota skute¢né odebrané
stravy. Inkaso bude provedeno z Uctu stravnika vzdy nejpozdéji 18. den v mésici. Pfi ukonceni
stravovani bude nevycerpana ¢astka vracena na ucet stravnika.

Bezhotovostné srazkou z platu v pripadé zavodniho stravovani zaméstnancd Skoly a to vzdy
zpétné za dany kalendafni mésic.

Hotové platbou u vedouci skolni jidelny v hodnoté stravy pfedem na cely kalendafni mésic.

2. Platby je nutno provadét vcas dle vyse uvedenych pokynd.

3. Pfijakékoliv nesrovnalosti v oblasti plateb se mohou stravnici obratit na vedouci Skolni jidelny.

CENY PLATNE OD 1. 2. 2024

ZAK/STUDENT/ZAK

PRESNIDAVKA | OBED | VECERE 2. VECERE
20 46 32 14

SPORTOVEC 11-14 LET

ZAK/STUDENT
bez naroku na sniZzenou cenu

42 101 101

SJ ZAMESTNANCI S8SS

A DUCHODCI

39

SJ ZAMESTNANCI S5SS

ZAMESTNANI NA ZAKLADE 44,80
DPP, DPC

STRAVOVANIi ZAMESTNANCU

DM VE $J

STRAVOVANIi ZAMESTNANCU

-VYVOZ

STRAVOVANI OSTATNICH

OSOB VE SJ

52 42 101 101 ===

52 42 101 101 ===

52 42 101 101 ==
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NAROK NA SNIZENOU CENU

Zaci a studenti maji narok na odbér stravy za snizenou cenu (naklady na suroviny do vy3e finanéniho
normativu) pouze v pfipadé pobytu ve Skole nebo Skolském zafizeni.

Za pobyt ve Skole nebo Skolském zafizeni se pro uUcely této smérnice povazuje také prvni den
neplanované nepfitomnosti ve Skole nebo Skolském zafizeni.

V ptipadé, Ze zak nebo student v dobé od druhého dne neptitomnosti véetné stravu neodhlasi, hradi
plnou cenu véetné nakladl na provoz dle Pfilohy 1 této smérnice. Odhlaseni objednané stravy je
moziné v ptipadé nahlého onemocnéni aZ do 8° daného dne u vedouci SJ.

Zameéstnanci maji narok na odbér stravy za snizenou cenu (u hlavniho jidla potizovaci cena surovin,
ktera snizena o prispévek z FKSP, u doplfikového jidla potizovaci cena surovin) pokud splni podminku
odpracovani alespon 3 hodin v kalendarnim dni.

Pokud tuto podminku nesplni (napf. pracovni neschopnost, dovolena) a neodhlasi obéd, hradi plnou
Castku dle kalkulace véetné nakladd na provoz a to od prvniho dne pracovni neschopnosti. Odhlaseni
objednané stravy je mozné v téchto p¥ipadech do 8 daného dne u vedouci 5.

Byvali zaméstnanci, ktefi pfi prvnim odchodu do starobniho dlichodu nebo invalidniho ddchodu 3.
stupné byli zaméstnanci Skoly, maji narok na jedno hlavni jidlo v kalendainim dni za sniZzenou cenu
(pofizovaci cena surovin, ktera snizena o prispévek z FKSP).

Zameéstnanci, ktefi pro Skolu pracuji na zakladé dohod o ¢innosti nebo provedeni prace maji narok na
jedno hlavni jidlo v kalendafnim dni za Uhradu ve vysi pofizovaci ceny surovin za predpokladu, Ze
jejich pritomnost v praci trva v tomto kalendarnim dni alespon 3 hodiny.

PODMINKY zZAJISTENi BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVIi STRAVNiIKU, OCHRANY STRAVNIKU
PRED SOCIALNE PATOLOGICKYMI JEVY A PRED PROJEVY DISKRIMINACE, NEPRATELSTVi NEBO
NASILI

1.

Stravnici maji pravo na zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pred, v pribéhu i po ukonceni
konzumace stravy ve Skolni jidelné.

Dohled nad nezletilymi stravniky zaji$tuji v dobé vydeje snidani a veéefi uréeni pracovnici SJ, kteFi
zajistuji vydej stravy. Pfi vydeji obéd( zajistuji dohled UOQV skupiny ¢isnik(, ktefi zajistuji obsluhu.

Strdvnici jsou povinni dbat na vlastni bezpecnost i bezpecnost ostatnich stravnik(, pred, v prlibéhu i
po ukonceni konzumace stravy jsou povinni dodrZovat zdsady bezpecnosti a ochrany zdravi a
protipoZarni opatfeni, pfi Urazu ihned informovat vedouci Skolni jidelny, pfipadné jiného dospélého
zaméstnance Skolni jidelny.

Urazy a nevolnosti jsou stravnici, pfipadné svédci téchto udalosti, povinni ohlasit okamzité vedouci
$kolni jidelny, pfipadné jinému dospélému zaméstnanci SJ, ktery neprodlené ucini odpovidajici
opatreni.

Urazy cizich stravnik(l se hlasi vedouci $kolni jidelny, pfipadné jinému dospélému zaméstnanci SJ,
ktery neprodlené ucini odpovidajici opatfeni.



6.

Strdvnici jsou povinni chovat se tak, aby svym jednanim neponizovali ostatni stravniky, télesné i
psychicky jim neubliZovali nebo jinym zplsobem neohroZoval jejich zdravi.

Strdvnici jsou povinni branit vyskytu Sikany, kybersikany, vandalismu, agresivity, brutality, rasismu a
kriminality. Pfi jejich vyskytu jsou povinni okamzité informovat vedouci skolni jidelny, pfipadné
jiného dospélého zaméstnance SJ, ktery o tom bude neprodlené informovat feditelku koly.

Ve $kolni jidelné neni povolena reklama, ktera je v rozporu s cili a obsahem vzdélavani a reklama na
prodej vyrobk( ohroZujicich zdravi, psychicky nebo moralni vyvoj stravnikd nebo pfimo ohrozujicich
¢i poskozujicich Zivotni prostredi.

11 PODMINKY ZACHAZENIi S MAJETKEM SKOLNI JIDELNY ZE STRANY STRAVNIKU

1.

Vsichni stravnici jsou povinni chovat se tak, aby majetek skolni jidelny chranili pfed poskozenim,
zni¢enim nebo odcizenim.

Jakékoliv poskozeni ¢i kradeZ majetku sSkolni jidelny je stravnik povinen ihned nahlasit vedouci skolni
jidelny, ptipadné jinému dospélému zaméstnanci SJ, ktery neprodlené ucini odpovidajici opatteni.

Strdvnici si pocinaji tak, aby nedochdzelo k odcizeni odloZzenych véci.

Poskodi-li stravnik umyslné i odcizi majetek Skolni jidelny, je povinen vSe uvést na vlastni naklady do
plvodniho stavu nebo plné uhradit vzniklou Skodu. Ndhrada muZe byt poZadovana i tehdy, jestlize
stravnik zpUsobil skodu z nedbalosti. PFi posuzovani odpovédnosti za Skodu se postupuje podle
obecné Upravy obcanského zakoniku.

12 PRAVIDLA VZAJEMNYCH VZTAHU STRAVNIKU SE ZAMESTNANCI SKOLNI JIDELNY

1.

Vztahy mezi stravniky a zaméstnanci Skolni jidelny jsou zaloZeny na zasaddch vzajemné Ucty,
respektu, ndzorové snasenlivosti, solidarité a dlstojnosti.

Pracovnici Skolni jidelny vyddvaji strdvnikim pouze takové pokyny, které bezprostiedné souvisi
konzumaci stravy a pfitomnosti stravnikd ve skolni jidelné.

K jednani stravnikd s vedouci skolni jidelny jsou urceny uUredni hodiny.
Strdvnici pfi jedndni s pracovniky skolni jidelny dodrZuji pravidla spole¢enského chovani.

Informace organizacniho charakteru jsou stravniklim oznamovany pisemné na nasténce u vstupu do
Skolni jidelny a soucasné jsou zverejiiovany na webovych strankach skoly (www.ssss.cz).

Veskeré Udaje, které stravnik poskytne pracovniklim skolni jidelny, jsou dGvérné a vsichni pracovnici,
ktefi s nimi jakymkoli zplsobem nakladaji, se fidi zdkonem €. 101/2000 Sbh., o ochrané osobnich
udajl, v platném znéni.

Mgr. lvana Matulova

feditelka Skoly

V Ostravé-HrabUvce 30. 1. 2024
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PRILOHA 1

PRIHLASKA KE STRAVOVANI VE SKOLNI JIDELNE SSSS
PFihlasku ke stravovani odevzdejte nejpozdéji v den nastupu u vedouci skolni jidelny.

Jméno a pfijmeni
zaka/iakyné

Bydliité 7aka/zakyné

Nazev skoly, ve které

] Trida
studujete
Jméno a pfijmeni rodice
nebo zakonného zastupce
nezletilého Zaka/Zakyné
Cislo Gétu Kéd banky

Nazev banky

Jméno majitele uctu

E-mail

Vyplrite Citelné!

Telefon Zaka Telefon zakonného zastupce

Zpiisob uhrady - . N
. . Bankovni prevod Souhlas s inkasem Hotové

(zaskrtnéte): D P D D

Variabilni symbol
(pFidéluje vedouci Skolni
jidelny)

ve prospéch uctu SSSS | 43-5156420207/0100

Datum
Podpis Zzaka/zakyné

Podpis rodice nebo
zakonného zastupce
nezletilého Zaka/Zakyné

Cislo Vaseho G¢tu uvadéjte vidy! V pripadé platby v hotovosti rozdil posleme na Va3 uvedeny bankovni tcet!

Potvrzuji svym podpisem spravnost a Uplnost vySe uvedenych (dajl a souhlasim se zpracovanim a uchovanim udaja,
které poskytuji prostiednictvim této prihlasky za Gcelem vedeni evidence stravnikG SJ pfi SSSS Ostrava-Hrab(vka,
pfispévkova organizace.

Poskytnuti souhlasu je dobrovolné a souhlas je mozné kdykoliv odvolat a to osobné na adrese S3SS nebo doruéenti,
pisemného oznameni na adresu SSSS Ostrava-Hrabdvka, prispévkova organizace, Krakovska 1095/33, 700 30 Ostrava-
Hrabdvka.

Zmény uvedenych Udajl je nezbytné ihned hlasit a to osobné vedouci skolni jidelny nebo dorucenim pisemného
oznameni na e-mail vedouci SJ. Souhlasim s vnitinim radem gkolni jidelny (www.ssss.cz)
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