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Prohlasuji, ze predlozend odborné prace je mym pivodnim autorskym dilem, které
jsem vypracoval samostatné. VeSkerou literaturu a dal$i zdroje, z nichz jsem pii

zpracovani Cerpal, v praci fadné¢ cituji a jsou uvedeny v seznamu pouzité literatury.

Chtél bych podekovat za odborné vedeni a informace pfi psani mé zavérecné prace
pani ucitelce odborného vycviku Mgr.Gabriele Bordacsové, pani ucitelce
Mgr.Monice Sysalové, pani tfidni ucitelce Mgr.Hané Schwarzové a také vSem
ucitelim odbornych pfedméti, ktefi me po dobu tii let mého studia na Stiedni Skole

spole¢ného stravovani vyucovali.

V Ostrave 30. 4. 2020

Nicolas Wittich
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Uvod

Vylosoval jsem si téma Svét 2020. Pro svou praci jsem si zvolil téma Olympijské

hry, které se konaji v tomto roce v Japonsku ve mésté Tokyo.

K této prilezitosti jsem se rozhodl uspotfadet banket pro c¢leny ceského
olympijského tymu a ochutnat japonské speciality. Jelikoz se Olympijské hry konaji
vV Tokyu, rozhodl jsem se hostinu zaméfit na japonskou kuchyni. Navstivime
restauraci Yakitori Imai. Tato restaurace se nachazi Vv tokyjské ¢tvrti Harajuku a
Aoyama. Jidla zde pfipravuje $¢kuchai Imai a kromé typickych japonskych

specialit se zde specializuji na francouzskou kuchyni.

Cilem této samostatné odborné prace je sestavit menu na japonskou kuchyni pro
Cesky olympijsky tym. Soucasti této prace je pisemna objednavka, sestaveni
slavnostniho menu, nakres prostiedi pro jednu osobu, zadanka na inventaf, popis
servisu jednotlivych pokrma a napoji, ¢asovy harmonogram akce a vyuctovani

akce.
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(2605



1 Olympijské hry 2020

Olympijské hry 2020 se budou konat po ¢tvrté v Japonsku. Mésto Tokyo se stane

patym méstem v historii, kde se hry budou konat jiz podruhé. Mélo by se tak ptipojit

k Athénam, Pafizi, Londynu a Los Angeles. Poprvé se letni olympijské hry v Tokiu

konaly v roce 1964. V Japonsku se také konaly zimni olympijské hry v roce 1972

v Sapporu a v roce 1998 v Naganu.

Do programu her by se m¢l vratit baseball a softball, novymi sporty by mély byt

sportovni lezeni, karate, surfing a skateboarding.

Sportovni aktivity se budou odehravat:
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Novy olympijsky stadion - slavhostni zahajeni a zakonceni LOH 2020,
atletika, fotbal

Kokuricu Jojogi kjogidzo: hazena

Tokyo Metropolitan Gymnasium: stolni tenis

Nippon Budokan: judo, karate

Tokyo International Forum: vzpirani, sportovni lezeni

Zahrady cisaiského palace: atletika/maraton, chize

Ryogoku Kokugikan: box

Kasai Rinkai Park: kanoistika/slalom

Oi Seaside Park: pozemni hokej

Olympijské plavecké centrum v Tokiu: plavani, skoky do vody,
synchronizované plavani

Tokyo Tatsumi International Swimming Center: vodni pdlo

Dream Island Archery Field: lukostielba, skateboarding

Ariake Arena: volejbal

Olympic BMX Course: cyklistika/BMX

Olympic Gymnastic Centre: sportovni gymnastika, moderni gymnastika,
skoky na trampoliné

Ariake Coliseum: tenis
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Odaiba Marine Park: triatlon, plavani/maraton
Shiokaze Park: plazovy volejbal

Sea Forest Cross—Country Course: jezdectvi

Sea Forest Waterway: veslovani, rychlostni kanoistika
Asaka Shooting Range: sticlba

Musashino Forest Sports Plaza: moderni pétiboj/Serm, badminton
Ajinomoto Stadium: moderni pétiboj/plavani, Serm, béh, strelba, fotbal, ragby
Kasumigaseki Country Club: golf

Saitama Super Arena: basketbal

Enoshima: jachting, surfing

Makuhari Messe: Serm, taekwondo

Baji Koen: jezdectvi/drezura, parkurové skakani

Izu Velodrome: cyklistika/Casovka

Japan Cycle Sports Center: cyklistika/horska kola
Yokohama Stadium: baseball, softball

Novy olympijsky station v Tokiu: fotbal

Ajinomoto Stadium: fotbal

Nissan Stadium: fotbal

Saitama Stadium 2002: fotbal

Sapporo Dome: fotbal

Miyagi Stadium: fotbal

Clenové &eského olympijského tymu:

Petr Lacina - trenér olympijského vitéze Lukase Krpalky

Lukas Krpalek - zapasnik - judista - zvedani tézké vahy

Martin Fuksa — rychlostni kanoistika. CZ EC H
Jan Barta - cyklistika silni¢ni. T E A M

Anezka Drahotova - atletika.

Adéla Bruns (Sykorova) - Sportovni stielba O@
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Slavnostni zahajeni bylo piivodné planovano na 24. cervenec 2020 a zakonceni na
9. srpen 2020. Kvuli probihajici pandemii koronaviru bylo 24. btezna 2020
rozhodnuto o odlozeni olympijskych her na rok 2021.
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2 Pisemna objednavka hostiny

Petr Lacina

Kiemencova 185/1

110 00 Praha Nové mésto
petr.lacina @email.cz

Tel +420732755148

Restaurace Yakitori Imai
T 150-0001 Tokyo,
Shibuya City, Jingumae,
3 Chome—42-11

A—YE7 2 h 1R
Japonsko

Praha 13. 3. 2020
Objednavka slavnostniho banketu.

Vazeny pane Takashi Imai,

rad bych si u Vas chtél domluvit zajiSténi slavnostni hostiny k pfileZitosti ucasti

¢eského olympijského tymu na Olympijskych hrach 2020 v Tokyu. Zacatek hostiny

je planovan na 12:30 hod, dne 22. 6. 2020.

Hostiny se zucastni 6 osob. Zadam Vas o pfipravu slavnostni tabule, navrh

slavnostniho menu a zajisténi vhodné vyzdoby.

Platba bude provedena kreditni kartou po ukonceni hostiny.

Predem dékuji za kladné vytizeni a prosim o potvrzeni této objednavky a terminu

na mé telefoni ¢islo +420732755148, nebo na muj email petr.lacina @email.cz.

V Praze dne 13. 3. 2020.

S pozdravem Petr Lacina



3 Potvrzeni objednavky

Restaurace Yakitori Imai
T 150-0001 Tokyo,
Shibuya City, Jingumae,
3 Chome—42-11

A—YET7 > h 1k
Japonsko

Petr Lacina

Kiemencova 185/1

110 00 Praha Nové mésto
petr.lacina @email.cz

Tel +420732755148

Vézeny pane Lacino,
potvrzujeme piijem vasi objednavky ze dne 13. 3. 2020 a sdélujeme Vam, ze
objednana akce se uskute¢ni v malém salonku pro 6 osob ve vami uréeném

terminu 12:30 hod, dne 22. 6. 2020.

V ptiloze si Vam dovolujeme zaslat ndvrh slavnostniho menu. Dalsi podrobnosti v

pfipadu zmény nam prosim sdélte na tel: +813-6447-1710.
V Tokyo dne 19. 3. 2020.

S pozdravem Imai Takashi



4 Slavnostni menu
Aperitive
Saké

Studeny Predkrm

Salat Namasu

Polévka

Ramen

Teply Predkrm
Ernst Ludwig Riesling Medium-Dry

Ebi shrimp Tempura

Hlavni chod
Pialek & Jager Chardonnay Grand reserva No.4 ORANGE

Chicken Katsu

Dezert
Custard Pudding (Purin)

Kava

Cappucino

Digestive
Gin Ki No Bj
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5 Nakres tabule

10

11

1- prvni Cestny host
2 - hostitel

3 - druhy Cestny host
4 - host

5- host
6 - host
7 - ikebana
8 - keridon
9- stal

10 - vchod pro obsluhu
11 - vchod pro hosty.
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6 ZaloZeni inventare pro 1 osobu

© 0 N o O b~ w0 DR

e Y o
A~ W N — O

Klubovy talif
ubrousek

dezertni talit
masovy piibor
polévkova l1zice
rybi vidlicka a nuz
dezertni vidlicka
moucnikova 1zicka

sklenice na bilé vino

. sklenice na vodu
. pecivovy talif

. menu

. jmenovka

. platény ubrousek

11
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7 Zadanka na inventar

Stolovy Inventar

Pocet kusu

stal kulaty 1ks
zidle 6 ks
abzac 1ks
keridon 1 ks

Textilni inventar

Pocdet kusi

ubrus kulaty 230 cm 1ks
platéné ubrousky 14 ks
ubrousky 14 ks
pulirky 2 ks
Porceldnovy inventar Pocet kusii
masovy talif 8 ks
klubovy talif 8 ks
dezertni talif 24 ks
kalisky na saké 8 ks
kavovy komplet 8 ks
konvice na mléko 2 ks
pecivovy talif 8 ks
miska na polévku 8 ks
miska na omacku 8 ks

Pribory Pocet kusi
kavova lzicka 8 ks
masovy niz 8 ks
masova vidlicka 8 ks
piekladaci ptibor 3ks
polévkova lzice 8 ks
dezertni vidlicka 8 ks
dezertni 1zice 8 ks
rybi noz 8 ks
rybi vidlicka 8 ks
japonskeé ty¢inky 8 ks
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Sklenény inventar

Pocet Kusu

sklenice na vodu

8 ks
sklenice na bilé vino 14 ks
dekantacni karafa 1 ks
degustaéni sklo 3 ks
misky 8 ks
Ostatni Pocet Kusu
cukienka 2 ks
kosik na pecivo 2 ks
jmenovky 6 ks
menu 7ks
tubus 2ks
svicen + svicka 2+2ks
kofenky 1ks
ikebana 1 ks
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8 Charakteristika napoji podavana v menu

Saké

Saké je vino z ryze

Saké se vyrabi ze specialnich odrid ryze (sakamai).
Vyroba je velmi podobné vyrob¢ piva.

Ne¢kdy nasleduje destilace kvasu a nasledné pridani
alkoholu do kvasiciho napoje, ¢imz se dalsi kvaseni
zastavi a obsah alkoholu se zvysi na 18-25%.

Ernst Ludwig Riesling Medium-Dry

Bilé vino, Polosuché.
Pochazi z Némecka.
Odrtda Riesling

Pidlek & Jiger Chardonnay Grand reserva No.4
ORANGE

Bile vino, Suché
Pochazi z Ceska Republika kraj Znojmo, Morava
Odrtida Chardonnay

Ptivlastek pozdni sbér

Cappuccino

Cappuccino je pavodem italsky kavovy napoj.
Sklada se z 1/3 espressa (20-30 ml), 1/3 mléka a 1/3
mlécné pény.

Gin Ki No Bi

Ryzovy destilat z celé fady mistnich bylin jako
tieba yellow yuzu, Japanese cypress, green tea

(Zeleny ¢aj) , bambus a sanso berries (Japanese

peppercorn).

15
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9 Charakteristika pokrmi podavana v menu

Salat Namasu

Jedna se o maly a jednoduchy salat, ktery se piipravuje z Cerstvé zeleniny, ktera se
necha na par hodin odlezet v chladu._Obsahuje mrkev, daikon (tedkev) , moiska

sul, yuzu zest (prouzky citrusu), cukr, ryzovy ocet.

Ebi shrimp tempura

Jedna se o krevety, které jsou obalené a smazené

ve vajicku, mouce a bramborovém Skrobu.

Vajicko, mouka a bramborovy skrob jsou spolu
smichané v tésticko (bez peny). Podava se s !
omackou Tempura, ktera obsahuje dashi (smés s |
koteni a prasku z ryby), daikon (bila fedkev), 3

sojova omacka, mirin (japonské sladké ryzové

vino) a cukr.
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Ramen

Vydatna nudlova polévka. Nudle
jsou zality silnym vyvarem s
masovou chuti a  doplnény
vepiovym masem, vejci
uvafenymi na tvrdo a Casto fadou
dalSich pfisad (susené houby,

moiské fasy nori, wakame nebo

kombu, soéjova omacka, miso -
fermentovana vyzrala pasta ze s6jovych bobu, ryze, pSeni¢né nebo je¢né mouky,

atd.)

Chicken Katsu

Chicken katsu jsou smazena kufeci prsa obalené ve
vaji¢ku, mouce a strouhance. Pfiloha k masu je ryze a

curry omacka s brambory a mrkvi.

Custard Pudding

Je to pudink vyrobeny z vaji¢ek, cukru, mléka,
vanilkovy extrakt. Dezert se poléva karamelovou

omackou, ktera obsahuje cukr, maslo a smetanu.

17
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https://cs.wikipedia.org/wiki/Miso

10 Servis slavnostniho menu

Banketni zpiisob obsluhy

Obsluhovat budou 2 ¢isnici banketnim zpiisobem, podle spolecenskych pravidel.
Oba ciSnici hosty uvitaji a usadi. Jeden ¢iSnik preklada pecivo z levé strany, druhy

naléva vodu z pravé strany.

Aperitiv
Jeden ¢iSnik roznese aperitiv na tacku vSem hostlim z pravé strany, po konzumaci

aperitivu jej ihned zdebarasuje.

Studeny predkrm
Oba ¢isnici piinasi misky se studenym predkrmem na tacku z kuchyné, které jsou
podlozeny obrouskem, zakladaji jej hostim z pravé strany a popteji dobrou chut’.

Poté sklidi pouzity inventar 2 talifovym zptsobem.

Polévka
Oba c¢isnici pfinaseji bujon Salky na dezertnich talifich podloZzenymi ubrousky,
zakladaji jej hostiim z pravé strany.

Poté provedou debaras 2 talifovym zptsobem.

Teply predkrm

Prvni ¢i8nik otevira bilé vino na keridonu, poté nalévéa hostim z pravé strany, druhy
¢iSnik doléva vodu z pravé strany a doklada pecivo z levé strany.

Oba ¢iSnici pfinasi z kuchyné predkrm, zakladaji jej hostiim z pravé strany. Omacka
je na dezertnim talifku v malé misce.

Poté sklidi pouzity inventar 2 talifovym zptsobem.
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Hlavni chod

Prvni ¢isnik otevira bilé vino na keridonu, poté naléva bile vino hostiim z pravé
strany, mezitim druhy ¢iSnik doplni pecivo z levé strany, dolije vodu z pravé strany
a zalozi z pravé strany nahfaté masové talite.

Prvni ¢i$nik pfindsi délenou misu s masem a ptilohou, z levé strany preklada maso
a prilohu, a druhy ¢isnik z levé strany naléva z omacniku curry omacku.

Poté prvni ¢isSnik provede debaras 3 talifovym zpiisobem, druhy ¢iSnik stdhne

pecivové talite.

Dezert

e P4

Jeden z ¢iSnikti doléva vodu z pravé strany.
Prvni ¢iSnik ptfindsi dezerty a zaklada jej hostiim z pravé strany, druhy ¢iSnik
pteléva z levé strany pokrm karamelem.

Prvni ¢isnik provede debaras dezertnich taliit spolu s klubovym talifem, druhy

¢isnik sklizi sklenice po bilém vinu.

Kava
Oba ¢iSnici ptinaseji kavu, kterd je podlozenad dezertnim talitkem. Poté kavu

zdebarasuji.
Digestiv

Cisnik naléva digestiv na keridonu, a roznési jej hostim na tdcku. Poté oba

provedou debaras sklenicek a rozlouci se s hosty.
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11 Casovy harmonogram hostiny

10:10 - 10:30 - ptiprava mistnosti, stolt a zidli
10:30 - 10:45 - ptiprava potiebného inventare
10:45 - 11:10 - ptiprava tabule a vyzdoby
11:10 - 11:35 - zakladani inventare na tabuli
11:35 - 11: 50 - ptiprava ptirucniho stolku
11:50 - 12:00 - posledni ipravy mistnosti
12:30 - ptivitani a pfichod hostti, usazeni hostt
13:00 - ptipitek aperitivem

13:10 - servis studené¢ho piredkrmu

13:25 - servis polévky

13:45 - servis vina

13:50 - servis teplého predkrmu

14:10 - servis vina

14:15 - servis hlavniho chodu

14:35 - servis dezertu

14:50 - servis cappuccina

15:05 - servis digestivu

15:15 - rozlouceni s hosty, odchod hostl
15:15 - 16:30 - veskery uklid
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12 Vyuétovani hostiny

Saké 0,04l

studeny predkrm

Riesling 0,75l

polévka

teply predkrm

Chardonnay Grand
Reserva 0,75l

hlavni chod

dezert

cappuccino

Gin Ki No Bi 0,05l

prondjem salu

celkova castka
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13 Popis napoji a pokrmii v cizim jazyce

Saké

Saké is a wine from rice.

Saké is made out of special rice varieties sakamai.

Production is made similiar way like beer.

Sometimes distillation of the yeast and subsequent addition of alcohol to the
fermenting beverage thereby stopping further futher fermentation and increasing

the alcohol content into a fermenting beverage 18-25%.

Salad Namasu
Salad with slices of carrot, white radish, rice vinegar, sugar, sea salt. (citrus / yuzu

zest strips (optional)).

Ramen

Noodle soup. The noodles are potted with a strong broth with meat flavor and
supplemented with pork, a hard-boiled egg and often a number of other ingredients

(dried mushrooms, nori, wakame or combos, soy sauce, miso, etc.).

Ernst Ludwig Riesling Medium-Dry
White wine, semi-dry, Germany, riesling variety, recommended to serve with white

meat or Asian cuisine.

Ebi shrimp Tempura
Shrimps fried and coated in mix of flour and egg (without foam), served with

Tempura sauce (dashi, soy sauce, mirin and sugar).

Pialek & Jiger Chardonnay Grand reserva No.4 ORANGE

White wine, dry, Czech Republic, Znojmo, Morava, varienty Chardonnay, attribute

late harvest.
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Chicken Katsu

Chicken katsu are fried chicken breast wrapped in egg, flour and bread crumbs.

Side dish is rice with curry sauce, curry sauce includes carrot and potatoe.

Custard Pudding (Purin)

It is a pudding made from eggs, sugar, milk, vanilla extract. Caramel poured on top

of the dessert.

Cappucino

Cappucino is originaly italian coffee.
Includes 1/3 of espresso 20-30ml, 1/3 milk and 1/3 milk foam.

Gin Ki No Bj

Rice distillate and a variety of local herbs such as yellow yuzu, japanese cypress,

green tea, bamboo and sanso berries (japanese peppercorn).
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14 Servis pokrmi a napoji v cizim jazyce.

Banquet service

There will be 2 waiters what will serve in banquet way, according to social rules.
Both waiters will welcome the guests on their arrival and bring them to their table.
First waiter will serve the pastry from the left onto pastry plate. Second waiter will

fill up glasses with water from right.

Aperitiv
One of the waiters will serve the aperitif on plate to all guests from right side, after

guests consume the aperitif immediately clean up the glasses.

Cold starter

Both waiters are bringing in from kitchen Cold starter, they are serving it to guests
from right side and wish them to enjoy their meal.

Then they will clean up used inventory with 2 plate style.

Soup
Both waiters are bringing in broth cups on dezzert plate substantiated with napkin,
they are serving them to the guests from right side.

Then they will clean up used inventory with 2 plate style.

Hot starter
First waiter is opening the white wine on keridon, then he will pour it into white
wine glass to our guests from right side, second waiter is refilling water for our

guests from right side and refilling pastry from left side.
Both waiters will bring from kitchen hot starter, they will serve it to guests from

right side. Sauce is already on dezzert plate in small bowl.

Then they will clean up used inventory with 2 plate style.
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Main dish

First waiter is opening white wine on keridon, after opening it he will pour white
wine for our guests from right side, while second waiter will fill up pastry from left
side, fill water for guests from right side and will prepare heated meat plates on top
of club plates.

First waiter brings devided bowl with meat and side dish on it, from left side he will
first transfer/put meat onto guests plate and then the side dish, while second waiter
will from left side will pour curry sauce in sauce boat over the dish.

Then they will clean up used inventory with 3 plate style.

Dezzert

One waiter will fill up water for guests from right side.

First waiter is bringing dezzerts to our guests and servers them from right side,
second waiter is pouring from left side the dezzert with caramel.

First waiter is gonna clean up dezzert plates along with club plates while second

waiter is cleaning up glasses from white wine.

Coffee

Both waiters are bringing in coffee for guests, which is supported by a dessert

plate. Then they will clean up the coffee off the table after our guests are done.

Digestiv
Waiter is pouring digestive on keridon into right glasses and servers them off the
tray to our guests. Then both waiters will clean up the used glasses/inventory and

say goodbye to our guests.
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Z7.Aavér

Pti tvorbé této zaveéreCné prace jsem se dozvédél mnoho informaci o poradani
Olympijskych her, ale také o japonskych jidlech. Cilem této prace bylo sestaveni
slavnostni tabule, sestaveni menu a postupu obsluhy, vytuctovani a dalsi nalezitosti
pfi pofadani banketu.

Samoziejmé piiprava, psani a praxe jsou rozdilné ¢innosti, nicméné zkusenosti,
které jsem ziskal nejen pii psani této prace, ale hlavné pii studiu a praxi na SSSS
mi budou do budoucna ptinosem pro vykon profese ¢isnika. Zarovein mi tato prace

bude slouzit jako ptedloha pro jakoukoli ptipravu tabule a obsluhy.
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Pouzita literatura a zdroje:

www.google.com
WWW.SSSS.CZ
www.vinoteka.dios.cz
www.cs.wikipedia.org
www.facebook.com
www.allrecipes.co.uk
WWW.japancentre.com
www.bbcgoodfood.com
www.youtube.com

www.vinozarchivu.cz
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